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Körper-Akupunktur
Die Akupunktur ist ein Teil der traditionellen chine-
sischen Medizin (TCM). Die TCM geht davon aus, 
dass der Körper von „Energielinien“ durchzogen ist, 
den so genannten Meridianen. Auf diesen Linien 
liegen die Akupunkturpunkte. Ist der Energiefluss 
(Qi Fluss) auf diesen Linien gestört, wird der Körper 
krank. Schmerzen oder Entzündungen können z.B. 
die Folge sein. Eine Behandlung mit Akupunktur-
nadeln an den therapiebedürftigen Punkten, führt 
zu einer Normalisierung und Harmonisierung des 
gestörten Energieflusses.

Ohr-Akupunktur
Die Ohr-Akupunktur ist eine eigenständige Aku-
punkturform. Bei bestimmten Indikationen ist sie 
besonders wirksam, dazu gehören Schmerzen am 
Bewegungsapparat, Migräne und vegetative Störun-
gen. In vielen Fällen wird die Ohr-Akupunktur effektiv 
mit anderen Therapieformen kombiniert. 

Laser-Akupunktur
Bei bestimmten Diagnosen und auch speziell für 
empfindliche Patienten, die sich nicht so recht mit 
Akupunkturnadeln anfreunden können, insbesonde-
re Kinder, steht der Akupunkturlaser zur Verfügung. 
Dies ist ein Handlasergerät, das die Akupunktur-
punkte mit Hilfe von gebündeltem Licht energe-
tisch stimuliert. Dieses Verfahren ist vollkommen 
schmerzfrei.
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